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宪宪法法修修订订是是时时代代之之所所趋趋，，民民心心之之所所向向  
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党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中

央团结带领全党全国各族人民毫不动摇坚持和发展

中国特色社会主义，创立了习近平新时代中国特色

社会主义思想，统筹推进“五位一体”总体布局、协调

推进“四个全面”战略布局，推进党的建设新的伟大工

程，推动党和国家事业取得历史性成就、发生历史

性变革。党的十九大对新时代坚持和发展中国特色

社会主义做出重大战略部署，确定了新的奋斗目标。

在治国理政方面，需要把党和人民实践中取得的重

大理论创新、实践创新、制度创新成果上升为宪法

规定，以更好发挥宪法的规范、引领、推动、保障

作用。 

    2018 年 1 月 18 日、3 月 11 日分别召开的党

的十九届二中全会和第十三届全国人大第一次会议

审议通过了我国第五次宪法修正案，在充分发扬民

主、广泛凝聚共识的基础上，提出将习近平新时代

中国特色社会主义思想载入宪法。这一重大决定，

将党的指导思想上升到国家发展的指导思想，充分

体现了新思想的历史意义。 

这次修改宪法，符合宪法发展的客观规律和内

在要求。突出了坚持中国特色社会主义事业领导的

制度本色，充分彰显了中国特色社会主义的“四个自

信”，体现了新时代新成就，凝聚了新时代新共识，

充分彰显了新时代的中国自信。宪法必须随着党领

导人民建设中国特色社会主义实践的发展而完善发

展，这是我国宪法发展的显著特点，也是基本规律。

自 1954 年首部宪法通过、1982 年宪法公布实施以

来，我国宪法不断完善，根据改革开放和社会主义

现代化建设实践与发展需要，分别于 1988 年、1993 

年、1999 年、2004 年和 2018 年进行了五次修改。

宪法只有不断适应新形势、吸纳新经验、确认新成

果，才能具有持久生命力。修改宪法，是由时代发

展决定的。 

宪法修改有助于中国共产党、各级人民政府更

好地履行各自职责。我国经济建设和政治工作中经

历过弯路，遇到过挫折，但坚持在历史的脚步中寻

找经验，在历史与实践的碰撞中不断改革，在“回头

看、往前望”中量变，宪法已成为我国前行发展的风

向标和试金石。“伟大的时代孕育伟大的思想，伟大

的思想引领伟大的时代”，宪法的每一次修改，都是

党中央、国务院及高层决策者的思想结晶，宪法修

改体现了时代赋予的使命感和责任感，更代表了人

民的期望值。 

要学习和运用宪法，更好地服务人民。宪法具

有最高的法律地位、法律权威、法律效力。要尊重

宪法的权威性，服从党中央的决定和部署，在伟大

的新时代，不断加强生态文明建设、加快经济发展，

为人民谋福祉，让广大人民群众过上幸福安康的生

活。在决战脱贫攻坚、决胜同步小康的关键期，立

足实际，勇于创新，争当改革的排头兵，认真学习

宪法，让宪法发挥更加的作用，提高新的水平。在

全社会上，我们要加强宪法的宣传教育，让人人都

参与到宪法的学习中，让人人都知道宪法是国家的

根本大法，只有全民参与了宪法的宣传，才能更加

体现宪法的重要性，才能让全民了解宪法。只有加

强宪法的宣传，加强宪法的学习，才能让群众都能

理解，时时刻刻加强联系，才能永远保持党和人民

群众的凝聚力。在干部队伍里，我们更应该加强宪

法的宣传与学习，宪法是制定一切法律的根本法，

我们要利用宪法日等节点加强学习与宣传，制定活

动方案，向全民宣传宪法，同时，加强干部职工对

于宪法的学习与理解，营造人人参与宪法、人人学

习宪法的良好舆论氛围。 

宪法的修正符合当前我国经济社会的核心需

求。修改宪法，是党和国家政治生活中的一件大事，

是党中央从新时代坚持和发展中国特色社会主义的
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全局和战略高度做出的重大政治决策，也是推进全

面依法治国、推进国家治理体系和治理能力现代化

的重大举措。十三届全国人大一次会议表决通过的

《中华人民共和国宪法修正案》，吸纳了我国新时

期社会主义改革的诸多理论与实践成果，修改的条

文与内容举世瞩目，既顺应了党和人民事业发展要

求，又遵循了宪法法律发展规律，深刻体现了党和

国家事业发展的新成就新经验新要求，对于党和国

家兴旺发达、长治久安具有重要意义。 

精准把握宪法的本质，做好当前的研究和实践

工作。准确理解和适用本次宪法修正案，就是精准

把握我国现行宪法与历次宪法修正案之间的内在关

联，把握第五次宪法修正案对国家根本制度、根本

政治制度的“坚守”，以及对某些具体制度的“变革”。

主要体现在几个方面： 

第一，宪法修正案体现了国家“指导思想”发展的

阶段性与连续性。 

宪法修正案将“科学发展观”与“习近平新时代中

国特色社会主义思想”作为新增的指导思想写入宪

法，同时将“健全社会主义法制”修改为“健全社会主

义法治” ；增写“贯彻新发展理念”与“社会文明” “生

态文明”，强调“五大文明”的协调发展，将“实现中华

民族伟大复兴”列为新的“国家发展目标”，将“致力于

中华民族伟大复兴的爱国者”列为“爱国统一战线”的

新成员，回应了新时期宪法改革的要求，体现了国

家指导思想发展的最新成就。 

第二，宪法修正案体现了国家“根本制度”存续的

稳定性与权威性。宪法修正案在宪法第一条第二款

后增写一句“中国共产党领导是中国特色社会主义最

本质的特征” ，使我国社会主义制度的本质特征更为

鲜明。 

修正案多处涉及到国家监察委员会的设立与职

权，以宪法修正案形式确认了国家监察制度改革的

成果，体现了我国监察制度由行政监察体制向国家

监察体制转变的特点。宪法修正案将国家监察机构

纳入人民代表大会制度的体系之中，使之成为由人

大选举产生、对人大负责、受人大监督的国家机构，

体现了我国人民代表大会制度这一根本政治制度的

稳定性与权威性。 

第三，宪法修正案体现了国家“宪法制度”的权威

地位与最高效力。 

修正案增加了国家工作人员的就职宣誓制度，

增强了国家工作人员的宪法意识。宪法修正案有关

具体制度的修改，体现了宪法变动性与宪法权威性

的统一，这有利于维护党的领导、人民当家作主与

依法治国三者之间的有机统一，确保了宪法的至上

权威。 

法者，治之端也，一个现代国家，必须是一个

法治国家；国家要走向现代化，必须走向法制化。

宪法修改顺应党心民心，要不断推动宪法实施，维

护宪法的尊严和权威，为党和国家长治久安牢筑法

治之基。 

作为国家部委智库的研究人员，应当深刻理解

和全面体会习近平中国特色社会主义思想的内涵，

真正读懂将习近平中国特色社会主义思想写进宪法

的重大战略价值，真正把这份“价值”转化为我党的初

心，更好地融入千丝万缕的理论实践和研究工作中，

立定正远，让研究领域和工作目标更加清晰，并重

点把握和做好以下三点： 

一是不忘初心，淡泊名利。在当前浮躁的环境

下，每位党员、每位学者都要志存高远，胸怀人民，

要从国家、地方、基层的实际、实践出发，严格要

求自己，遵循宪法核心理念，深刻领会习近平同志

关于中国特色社会主义思想和新发展理念，加强自

我修养，不断锤炼自己，努力成长为一名作风严谨、

专业水平较高的智库学者。在名与利、得与失的考

验面前，出淤泥而不染、濯清涟而不妖，君子爱财，

取之有道。同时，不忘初心，增强“四个意识”，紧紧

围绕人民群众的关注点，全力以赴，开展课题研究

和地方合作。用平常心，做平凡事，有所作为，久

久为功。 

二是铺下身子，砥砺前行。以习近平关于共产

党员修养和作风转变为指引，加强自身党性修养，

实事求是，大胆创新。既要接天线，又要接地气；

要成为我党和各级政府政策的传播者与践行者，又

要成为改革创新的实践者和引领者。要牢牢把握宪

法精神，任务在手，责任在肩，增强紧迫感和使命

感，主动担当，主动作为，不断拓展。 

三是心怀憧憬，携手同行。以宪法赋予我们的

使命和责任为标准，以党中央、国务院、国家发改

委和国际合作中心党总支的工作要求为导向，立足

实际，脚踏实地，做好当下的每件事，同时，树立

国际视野，展望未来，有所憧憬，有所期待。以人

民的需求和国家经济社会发展为职责，以自己的专

长和作为，为国家强盛和宪法履行而贡献一名普通

共产党员应有的责任与力量。
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